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ERFOLGREICH BERGISCH ZUKUNFTSFAKTOR VIELFALT

Ein Werkzeugkasten !

flir Hund ung Pferd 2

HANDWERKER WISSEN ES GENAU: EiN HAMMER
IST MICHT GENUG, UM ALLE AUFTRETENDEN
PROBLEME zu LOSEN. DIESE ERKENNTNIS GAB
AucH Fiir WaLTRAUD WOLF BEI IHRER BERUFS-
WAHL DEN AUSSCHLAG. VoN KKINDESBEINEN MIT
HUNDEN UND PFERDEN AUFGEWACHSEN, HATTE
SICH DIE WUPPERTALERIN GEGEN EIN TIERMEDI-
ZINISCHES STUDIUM ENTSCHIEDEN UND STATT-
DESSEN EINEN ANDEREN WEG GEWAHLT. DENN
TIERARZTEN STEHT LEDIGLICH EIN BESCHRANK-
TES INSTRUMENTARIUM AUS ARZNEIEN, SPRIT-
ZEN UND OPERATIONEN ZUR BEHANDLUNG IHRER
VIERBEINIGEN PATIENTEN ZUR VERFlGUNG. Zu
WENI€ AUS SICHT voN WaLTRAUD WOLF, DIE
IHRE BERUFUNG AUF EINE MOGLICHST BREITE
BASIS STELLEN WOLLTE. EIN ZIEL, DEM SIE
JETZT MIT DER EROFFNUNG EINER EIGENEN PRrA-
XIS ALS PHYSIOTHERAPEUTIN EIN BETRACHTLI-
CHES STUCK NAHER GEKOMMEN IST.

Nun verfiige ich {iber einen gut be-  Wwaltraud Wolf setzt

stiickten Werkzeugkasten, mit dem  auf ganzheitliche
Ansdtze bei der Be-

handlung ihrer tieri- [ .\"' 5
Mensch und Tier ganzheitlich ver-  schen patienten.

bessern kann®, erkldrt die Fachfrau
mit Expertise in den Bereichen Krankengymnas-
tik, Ern&hrung und Training von Pferden und
Hunden.“Nur wenn der Halter seinen Vierbeiner
versteht, Empfindungen nachvollziehen und ihm
ein artgerechtes Leben bieten kann, werden beide
gliicklich und zufrieden miteinander auskom-
men.*

ich das Zusammensein zwischen
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ERFOLGREICH BERGISCH ZUKUNFTSFAKTOR VIELFALT

Nicht jedes Tier reagiert
gleich, weift Waltraud
Wolf. Umso mehr ist Auf-
merksamkeit vonnoten.

32

EINE AKADEMIE, DIE SCHULE MACHT.

Wie das zu bewerkstelligen ist, ldsst sich lernen.
Aus diesem Grund hat Waltraud Wolf in Wupper-
tal eine spezielle Akademie gegriindet, in der
solch harmonische Beziehungen in Theorie und
Praxis vermittelt und gelibt werden. Momentan
lauft die Akademie Hund, bestehend aus drei Se-
minarreihen. Hier erfahrt man Interessantes iiber
Anatomie, Wesensart und Verhaltensweisen, kann
sich schlau machen, was zu tun ist, wenn es dem
Vierbeiner nicht gut gehen sollte und erfahrt eine
Stirkung der Eigenkompetenz, um von Fall zu
Fall die richtige Entscheidung zum Wohl des Tie-
res zu treffen. Nach einer sechsmonatigen Veran-
staltungsserie endet die Ausbildung zum Hunde-
versteher. Die Akademie Pferd startet 2024,
Dariiber hinaus werden immer wieder themenbe-
zogene Seminare angeboten: Gliicksgefiihl, Phy-
sio at home und Ein Blick auf das Auge. Weitere
werden folgen: Aktuell Wippen fiir Hund und
Pferd. ,,Wenn der Hund cinen Fehler macht, so su-
che die Ursache bei dir. Sollte du sie nicht finden,
suche griindlicher oder lass dir helfen™. Mit die-
sem Statement beschreibt Waltraud Wolf einen
wichtigen Aspekt, den verantwortungsvolle Halter
beriicksichtigen sollten. Entscheidend im Umgang
mit dem Tier ist es, seinen individuellen Charak-
ter kennenzulernen und zu respektieren. Denn ge-
nerelle Rezepte fur ein partnerschaftlich-liebevol-

les Verhiltnis auf Gegenseitigkeit gibt es nicht.
Davon zeigt sich die Expertin in tierischen Ge-
sundheitsfragen tiberzeugt. Aufgrund ihrer Erfah-
rungen scheint sinnvoll zu sein, sich mehr auf die
Bediirfnisse und Wiinsche des Tieres einzulassen.
Dafiir kommt ein Halter nicht umhin, auf die Re-
aktionen seines Hundes oder Pferdes zu achten —
mogen sie auf den ersten Blick auch nicht immer
klar und eindeutig ausfallen. Denn nicht jedes Tier
reagiert gleich, Wihrend der eine Hund schnell
gereizt ist und zur Aftacke neigt, leiden andere
still vor sich hin. Umso mehr ist Aufmerksamkeit
von Néten, damit dem Zweibeiner nichts entgeht,
was darauf hinweisen kdnnte, dass sich der Vier-
beiner momentan nicht in bester Verfassung be-
findet.

FUTTERN, WAS BEKGMMLICH IST.

Uberhaupt: Wie wire es, dem Hund einmal selbst
die Entscheidung zu iiberlassen? Beim Futter er-
gibt sich beispielsweise ein idealer Ansatz, um
einmal zu erkunden, was der Freund auf vier Plo-
ten bevorzugen wiirde, wenn er denn die Wahl
hitte. Waltraud Wolf erldutert: ,,Beim Esgen sig-
nalisiert uns Menschen das Bauchgefithl unmiss-
verstindlich, welche Lebensmittel gesund und be-
kémmlich sind. Entweder verzichten wir dann auf
die Mahlzeit oder mdchten uns am liebsten sofort
den Teller fiillen. Ahnlich ergeht es unseren Hun-
den. Sie wissen instinktiv, was ihnen gut be-
kommt. Eine perfekte Sache. denn viele Krank-
heiten nehmen ihren Anfang im Darm, der durch
falsches Fressen in Mitleidenschaft gezogen wird.
Dies heillt jedoch nicht, dass wir unseren Hunden
nun tdglich ein Buffet aus etlichen verschieden ge-
filllten Népfen servieren miissen, damit er sich
sein Lieblingsgericht aussuchen kann. Denn wir
kénnen davon ausgehen, dass die meisten Hunde
mit einem Futter zufrieden sein werden, wie es
die wildlebenden Verwandte als Beute zu sich
nehmen. Also viel pures Fleisch, ein gewisser An-
teil an Gemiise und weiteren natiirlicben Elemen-
ten. Aber ohne kiinstliche Zusdtze und Ge-
schmacksverstirker. Dazu brauchen wir aber nicht
auf dic Jagd zu gehen. Eine Dose mit artgerecht
zusammengestellter Futtermischung tut es auch.
Ein geschulter Blick aufs Etikett und die Zutaten-
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liste ist dabei hilfreich.” Bei Bedarf lohnt es sich
jedenfalls, Waltraud Wolf in ihrer Eigenschaft als
Erndhrungsprofi zu Rate zu ziehen. Nicht von un-
gefdhr besitzt sie in dieser Sparte ein umfassendes
Know-how. Denn mit ihrem Labrador Baghira,
der selbst durch eine radikale Futterumstellung
von einer chronischen Entziindung geheilt werden
konnte, steht ihr ein unermiidlicher Lehrmeister
zur Seite. Genau wie Arenal, Waltraud Wolfs stol-
zer Rappe aus Spanien, in seinem Beritt, vermit-
telt auch der Hund immer wieder Neues und Er-
staunliches, was die Therapeutin in ihrer Praxis
anwenden kann.

AUS ERFAHRUNG WISSEN, WAS FEHLT.

So fillt es ihr meistens leicht herauszufinden,
weshalb ein Pferd plétzlich bockig wird oder ein
Hund partout nicht gehorchen will. Derart auffil-
liges Verhalten ist oft ein Zeichen dafiir, dass sich
das Tier nicht mehr wohlfiihlt in der Gesellschaft
seines Menschen. Der Grund befindet sich hiufig
am Ende von Ziigel und Leine. Einfach deshalb,
weil Halter die Kérpersprache ihres Tieres nicht
verstehen, nicht die Geduld aufbringen, sich in-
tensiv mit den Befindlichkeiten des Vierbeiners
zu befassen und dadurch auch nicht die schlei-
chende Entwicklung bemerken, die zu dem verin-
derten Benehmen fithrt, Durch die auBergewdhn-
liche Kombination von Wissen,
Anwendung und Empathie fiir Mensch und Tier
ist Waltraud Wolf in der Lage, bei Problemen aller
Art einzugreifen und gezielte Lisungen anzubie-
ten. Etwa durch gemeinsame Trainingsstunden
mit Hund oder Pferd. Dabei dreht sich alles dar-
um, die Beziehung vertrauensvoll auszubauen und
zusammen eine stabile Verbindung einzugehen.
Eine Aufgabe, die iibrigens bereits Welpen und
Fohlen zugute kommt. Je frither der Mensch mit
vertrauensbildenden MaBnahmen bei seinem Tier
beginnt, desto schneller und besser fiir das weitere
Zusammenleben.

praktischer

HELFEN MIT BESTEN MITTELN

Eines der wichtigsten Tools in Waltraud Wolfs
Werkzeugkoffer ist zweifellos die Physiotherapie.
Nach einem Unfall. Trauma, einer Operation oder
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einer Verletzung kann es passieren, dass der Be-
wegungsapparat des Tieres nicht mehr korrekt
funktioniert. Reaktionen wie Muskelverspannung,
Schonhaltung, Blockaden und vieles mehr kénnen
dann die Folge sein, Mit einem vielfiltigen Mix
aus unterschiedlichen Methoden kann die Exper-
tin gezielt gegen vielerlei korperliche Beschwer-
den vorgehen. Das Spektrum reicht von der Mas-
sage sowie klassischer Akupunktur iiber
Tellington Touch, dtherischen Olen und Laser bis
zum Einsatz von Blutegeln oder Kinesiologie, dic
auf einer bestimmten Zellintelligenz beruht. Wal-
traud Wolf nutzt dieses breitgefdcherte Equipment
als Arbeitszeug, um die Griinde fiir die Ein-
schrankungen zu finden, abzustellen und Bewe-
gung wieder zu ermdglichen.

Fazit: Wer sein Ticr liebt, besser verstechen méchte
und gesund erhalten will, sollte Kontakt zu Wal-
traud Wolf aufnehmen. Sie freut sich darauf, hel-
fen zu kénnen

TexT: BRIGITTE WALDENS
Fotos: WoLF HuND PFERD

WALTRAUD WoOLF
WoLF Hunp PFERD

Gdrresweg 16

42349 Wuppertal

Fon 015223370277

Web https://wolf-hund-pferd.de
Mail wolf-hund-pferd@web.de

Auch gemeinsame Trai-
ningsstunden von Hund
und Pferd kénnen Ffiir bei-
de Tiere ein Gewinn sein.
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